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Titulacion: Doctora Europea en Historia y Filosofia

email: marialaramartinezcastellanos@gmail.com
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20082973
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Mis webs:

¢ http://www.archivodelafrontera.com/frontera/grupos-de-
investigacion/espionaje-en-los-siglos-xvi-xix/

¢ https://www.youtube.com/@Hermanasl.ara

Idiomas: Inglés, Francés, Chino y Latin
Dedicacion: Tiempo completo

Curso Universitario en Ciencias de la Antigiiedad

Curso Universitario en Cultura Medieval

Curso Universitario en Mundo Contemporaneo

Curso Universitario en Mundo Moderno

Grado en Criminologia

Grado en Historia

Grado en Humanidades

Grado en Magisterio de Educacion Infantil

Grado en Magisterio de Educacién Primaria

Pruebas de acceso a la Universidad para mayores de 25, 40 y 45 afios
Grado en Psicologia (Rama Ciencias de la Salud)

Master Universitario en Mercado del Arte

Master Universitario en Seguridad, Defensa y Geoestrategia

Planes de
estudio:

Formacion académica

® Doctora Europea por la Universidad de Castilla-La Mancha (2010), con la Tesis Doctoral:
Procesos de secularizacion en el siglo XVII y su culminacion en el pensamiento ilustrado.
Calificacion: Sobresaliente cum laude por unanimidad. Programa de Doctorado: El mundo
hispanico. Patrimonio intercultural.

¢ Licenciada en Historia por la Universidad de Alcala.

¢ DEA en Historia Moderna por la Universidad de Alcala.

¢ Certificado de Aptitud Pedago6gica (CAP) por la Universidad de Alcala.

¢ (Curso de Historia y Estética de la Musica Marcial, Instituto de Historia y Cultura Militar
(Ejército de Tierra, Ministerio de Defensa). 2022.
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Curso de Introduccion a la Historia Militar, Instituto de Historia y Cultura Militar (Ejército
de Tierra, Ministerio de Defensa). 2022.

Curso de Historia del Armamento, Instituto de Historia y Cultura Militar (Ejército de Tierra,
Ministerio de Defensa). 2023.

Curso de Vexilologia del Ejército Espafiol, Instituto de Historia y Cultura Militar (Ejército
de Tierra, Ministerio de Defensa). 2023.

Curso de Uniformologia, Instituto de Historia y Cultura Militar (Ejército de Tierra,
Ministerio de Defensa). 2024.

Curso de Historia de la Mtisica Marcial y Militar de Espafia, organizado por el Instituto de
Historia y Cultura Militar (Ejército de Tierra, Ministerio de Defensa). 2024.

Experiencia docente

Profesora Erasmus Plus en Portugal, Universidad de Oporto (Otofio de 2023).

Profesora Erasmus Plus en Polonia, University of Applied Sciences en Nysa (Curso
2022/2023).

Teacher of History, Language and Literature en I Liceum Carolinum (Instituto de Ensefianza
Secundaria y Bachillerato fundado en 1623) en Nysa. Polonia.

Teacher of History of Art en Zespo6t Szkot i Placowek Artystycznych w Nysie (Complejo de
Escuelas e Instituciones Artisticas en Nysa). Polonia.

Teacher of Spanish Language en Diecezjalna Szkota Podstawowa i Liceum Humanistyczne
en Nysa (Polonia) (Escuela Primaria Diocesana y Bachillerato Humanistico) (Primavera de
2023). Polonia.

Profesora Erasmus Plus en Suecia, Universidad de Gotemburgo (Primavera de 2022).
Profesora Erasmus Plus en Cerdefia, Universidad de Cagliari (Primavera de 2022).
Profesora de la UDIMA (desde el curso 2008/2009).

Directora y tutora de Estancias Predoctorales y Postdoctorales de la UDIMA y del Plan
Nacional de [+D+i en dicha universidad (desde el curso 2018/2019).

Investigadora de la Universidad de Castilla-La Mancha (cursos 2009/2010 y 2010/2011).
Profesora-Investigadora de la Universidad de Alcala (desde el curso 2004/2005 hasta el
curso 2007/2008).

FPU (Programa Nacional de Formacion de Profesorado Universitario) del Ministerio de
Educacion y Ciencia.

Profesora Erasmus Plus en Bulgaria, Universidad San Cirilo y San Metodio (Veliko
Tarnovo) (Primavera de 2018).

Profesora Visitante en Georgia, en Ivane Javakhishvili Thilisi State University y en Georgian
American University (Tbilisi). (Primavera-Verano de 2019).

Fellow y Associate del Real Colegio Complutense en Harvard University (Estados Unidos)
(2009/2010).

Chercheur enseignante en I'Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales (EHESS), Paris
(2007/2008).

Directora del aula de la UNED en La Alberca de Zancara (Cuenca).

Profesora del Instituto Universitario de Investigacion en Estudios Norteamericanos de la
Universidad de Alcala (desde el curso 2004/2005 hasta el curso 2007/2008).

Tutora de alumnos de Skidmore College (Saratoga Springs, Nueva York) y Tufts University
(Medford, Massachusetts) (desde el curso 2000/2001 hasta el curso 2005/2006).



Directora y tutora de Tesis Doctorales en la UDIMA, la Universidad Politécnica de Madrid y
la Universidad Pontificia de Comillas.

Experiencia profesional

Escritora.

Historiadora.

Comunicadora de la Historia en medios.

Académica de la Academia Andaluza de la Historia.

Académica de niimero de la Academia de las Ciencias y las Artes de Television.
Historiadora del programa "Todo es mentira", en Cuatro, presentado por Risto Mejide.
Seccion propia "Vamos a contar verdades". Desde enero de 2019.

Historiadora en la serie documental “Espafia al descubierto”, DMAX.

Historiadora en la serie documental “Espagne, 1'histoire vue du ciel”, Canal Arte (Television
publica franco-alemana).

Historiadora en el Canal Historia: serie “Pasion y Muerte” (2019) sobre la Semana Santa en
el mundo y producciones por el 25 aniversario del Canal Historia en Espafia (2024).
Historiadora en el documental “El camino de una reina”, emitido en el Especial del
programa Informe Semanal (TVE) con motivo de la proclamacion de la mayoria de edad de
la Princesa Leonor (2023).

Historiadora del programa "La Redaccién", en Telemadrid. Seccion "Un, dos, tres.
Historiame otra vez". Desde febrero de 2021.

Historiadora en el programa “Espacio en Blanco” en Radio Nacional de Espafia.
Historiadora en el programa “Milenio” y en el programa “A Tarde”, entre otros espacios, en
Radio Galega, desde 2013.

Serie radiofénica "Os cabalos amarelos" en Radio Galega sobre pandemias en la Historia de
la Humanidad. Los reportajes se desarrollan en "A Tarde", programa en directo que se
realiza desde los estudios centrales de CRTVG en Santiago de Compostela. Emision en FM,
internet y podcast. Desde diciembre de 2020.

Seccion semanal "Princesas en Jeans". Programa en directo desde Guadalajara y emision en
FM y youtube. Desde septiembre de 2020.

Historiadora en el programa "Shalom", de La 2 de Televisién Espafiola (desde 2018).
Experta en Casas Reales en el programa “Audiencia Abierta” (desde 2017).

"El Cuaderno de la Violetera", espacio en “Madrid Directo” de Onda Madrid, conducido por
Nieves Herrero.

Historiadora en el programa del fin de semana de Melodia FM, dirigido por Juan Luis Cano
(2018-2021).

Intervencion como antropologa en la serie documental en 6 capitulos "La navaja de
Ockham", en La 2 de TVE. Versa sobre los misterios de la Edad Moderna explicados desde
la ciencia. Emision en 2019 y en 2021.

Intervencion como historiadora en la serie documental "Histéricos Anénimos", en La 2 de
TVE. 2020/2021.

Colaboradora del programa "La aventura del saber” de La 2 de Television Espafiola (2013-
2019).

Historiadora en el programa "Como el perro y el gato", de Onda Cero. Serie "Historia
Natural" (2019-2020).



"Espafiolas para el recuerdo”, espacio estival en Las mafianas de Radio Nacional de Espafia,
conducido por Javier Capitan. Verano de 2018.

Colaboradora de la SER: los jueves, emision del espacio "La Historia contada" y "Relatos
con Historia" (2014-2019).

Seccién propia "Letras desde el confinamiento" en Onda Cero, durante el estado de alarma
de la primavera de 2020. Programa en directo desde Guadalajara y emision en FM y
youtube.

Seccion de Historia de la educacion en conexion con la actualidad "La tiza y la pantalla”. Se
publica en el medio "Exito educativo". Desde 2018.

Seccion de los jueves "Historia Semanal". Programa en directo en COPE Pinares, emision
en FM incluyendo comarcas de Madrid, Avila y Toledo, por internet a nivel internacional, y
en podcast. Desde octubre de 2021.

Espacio radiofénico “Un cable desde Cagliari” en el programa “Eco Siciliano con las
Regiones de Italia”, realizado desde Parana en Radio Nacional Argentina. Tematica: Historia
de Italia, Espafia y Argentina. Desde noviembre de 2022.

Historiadora en el programa “El ultimo peldafio” en Onda Regional de Murcia. Seccion de
periodismo de investigacién histérica “Informe Lara” con Laura Lara.

Tribuna "Historia clinica" en el periodico "Nueva Alcarria".

Historiadora-conferenciante en unidades y acuartelamientos del Ejército de Tierra, como la
Comandancia General de Melilla, la Base Militar de B6toa o el Regimiento Loyola en San
Sebastian. Desde 2015.

Asesora del Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte (2016) en el area de Publicaciones,
en calidad de Experta en Historia y Humanidades.

Jurado del Premio Nacional de las Letras Espafiolas (2012), a propuesta de la Conferencia
de Rectores de las Universidades Espafiolas (CRUE).

Acreditaciones, habilitaciones y reconocimientos

Acreditaciones de Profesora Contratada Doctora y de Profesora de Universidad Privada de
la ANECA (Agencia Nacional de Evaluacion de la Calidad y Acreditacion), Ministerio de
Ciencia, Innovacién y Universidades.

Acreditaciones de Profesora Contratada Doctora y de Profesora Doctora de Universidad
Privada de la ACAP (Agencia de Calidad, Acreditacion y Prospectiva de las Universidades
de Madrid), Comunidad de Madrid.

Premio Uno de la Universidad de Alcala.

Premio Extraordinario de Licenciatura (Universidad de Alcala).

Primer Premio Nacional de Fin de Carrera en Historia concedido por el Ministerio de
Educacion y Ciencia.

Hija Predilecta de Castilla-La Mancha, condecoracion entregada por el Gobierno Regional.
Premio Algaba, concedido en 2015 por El Corte Inglés y la editorial EDAF.

Premio de Novela Histdrica "Ciudad de Valeria" otorgado en 2011.

Placa de los Premios de Ensayo Breve en Ciencias Sociales, concedido en 2014 por la
Asociacion Castellano-Manchega de Sociologia, con sede en la toledana Facultad de
Ciencias Juridicas y Sociales "San Pedro Martir" de la Universidad de Castilla-La Mancha.
Premio COPE 2020, otorgado en Guadalajara.



Embajadora de la Gira por la Infancia. Consejo Independiente de Proteccion de la Infancia
(CIPD).

Consejera de Honor de la Gira por la Infancia. Desarrollo del trabajo de campo pedagogico
en Marruecos.

Embajadora-Coordinadora académica del Proyecto "Las Guadalajaras" de Castilla-La
Mancha (Espafia) y de Jalisco (México), por aprobacion de ambas ciudades con motivo de
los preparativos del 40 aniversario de su Hermanamiento.

Embajadora Erasmus Plus del Proyecto de investigacién educativa "A European Museum of
Education: preserving and sharing our educational cultural heritage", del IES "Profesor
Dominguez Ortiz" de Azuqueca de Henares (Guadalajara), el "Agrupamento de Escolas n°
2" de Beja (Portugal), y del "Liceo Science Umane A. Sanvitale", de Parma (Italia).

Premio del Archivo General Militar de Guadalajara.

Premio del Ejército del Aire por su labor como investigadora.

Boina de la Division San Marcial.

Autora de poemas castrenses expuestos en salas de honor y en museos del Ejército: en
Bétoa, en el Acuartelamiento "Capitan Arenas" de Melilla, en el Tercio Viejo de Sicilia, en la
Subdelegacion de Defensa en Guadalajara, en el Parque y Centro de Mantenimiento de
material de Ingenieros, etc.

Embajadora de la Marca Ejército, Ejército de Tierra.

Historiadora miembro del Servicio Histdrico y Cultural del Ejército del Aire y del Espacio.
Entre otros proyectos en el Archivo y Museo de Aeronautica y Astronautica, guionizacién de
la exposicion itinerante "Volar, historia de una aventura” en cada una de las ciudades en las
que se organiza. Desde 2017.

Actividad investigadora

Lineas de investigacion

Historia Moderna.

Causas inquisitoriales y autos de fe. La brujeria en las sociedades preindustriales. Analisis
desde la antropologia historica.

Conflictos confesionales en la Modernidad. De las guerras de religién al deismo en la
Tustracién. El judaismo en la didspora sefardi.

Historia de las pandemias.

Participacion en proyectos

Investigadora y Analista del "Observatorio contra la Amenaza Terrorista y la Radicalizacion
Yihadidsta" (OCATRY), grupo de investigacion académico internacional perteneciente al
Instituto Internacional de Estudios en Seguridad Global (INISEG). Desde 2021.

Miembro del proyecto de investigacion "Los mitos fundacionales y sus registros como
generadores de las identidades territoriales en el suelo hispanico: origen, sentido y
evolucion" PRUCV/2015/624 PN, Universidad Catélica de Valencia. Desde 2018.
Coordinadora del Grupo de Investigacion (GI-14/2) "Espionaje en los siglos XVI-XIX.
Experiencias de innovacién educativa". Universidad a Distancia de Madrid (UDIMA).
Desde 2016.



¢ Miembro del proyecto Critica de la religion, imdgenes de la alteridad y cosmopolitismo.
Una nueva lectura del pensamiento ilustrado y una defensa de su vigencia, del Ministerio de
Ciencia e Innovacién. Desde 2008 hasta 2010.

® Recopolis: Investigacion histérico-diddctica para la elaboracién de unidades y materiales
educativos. Direccién General de Igualdad y Calidad en la Educacion de la Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha. Proyecto de cooperacion en materia de innovacion e
investigacion entre profesorado universitario y no universitario de la Comunidad Auténoma
de Castilla-La Mancha. Entidades participantes: Universidad de Castilla-L.a Mancha,
Universidad de Alcald, Instituto de Educacion Secundaria "Profesor Dominguez Ortiz" de
Azuqueca de Henares (Guadalajara) y Colegio Publico "Rio Tajo" de Guadalajara.
2007/20009.

¢ Diccionario biogrdfico de los parlamentarios espanoles (1810-1854). Entidad financiadora:
Convenio entre las Cortes Generales y la Universidad del Pais Vasco. Duracion, desde 2006
hasta 2011.

® La Escuela de la Republica. Antecedentes historicos. Consejerias de Educacion y Ciencia,
Sanidad, Medio Ambiente y Desarrollo Rural y Bienestar Social de la Junta de Comunidades
de Castilla-La Mancha. Proyecto de innovacion educativa. Instituto de Educacion
Secundaria "Profesor Dominguez Ortiz" de Azuqueca de Henares (Guadalajara). 2007/2008.

¢ La Escuela de la Republica: Innovacion educativa 75 afios después. Consejerias de
Educacion y Ciencia, Sanidad, Medio Ambiente y Desarrollo Rural y Bienestar Social de la
Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha. Proyecto de innovacién educativa. Instituto
de Educacion Secundaria "Profesor Dominguez Ortiz" de Azuqueca de Henares
(Guadalajara). Curso 2006/2007.

¢ Plan director para la restauracion del monasterio de San Francisco y cripta del panteén
ducal en Guadalajara. Ministerio de Fomento, Direccion General de la Vivienda, la
Arquitectura 'y el Urbanismo. Desde mayo hasta diciembre de 2004.

¢ Investigadora del Grupo de Investigacion en Historia Militar, organizado por el Instituto
Internacional de Estudios en Seguridad Global (INISEG) y la Fundacién Universitaria
Internacional de Madrid. Ha sido reconocido como Socio Oficial de la Conmemoracion del
50 Aniversario del fin de la Guerra de Vietnam por autorizaciéon del Departamento de
Defensa del Pentagono.

¢ Comité Cientifico de los Congresos Internacionales de Historia Comarcal, Universidad
Catolica de Valencia “San Vicente Martir”.

¢ Proyecto de innovacion educativa “El aula de Clio”, desarrollado desde el curso 2022/2023
en el Colegio de Educacion Infantil y Primaria “Virgen de la Soledad” de Azuqueca de
Henares (Guadalajara). Cada afio académico se adapta de acuerdo al Proyecto Educativo de
Centro. En el curso 2022/2023 las sesiones pedagogicas se desarrollaron sobre “El1 V
Centenario de Magallanes-Elcano. La mirada globalizada de la primera vuelta al mundo” y
en el curso 2023/2024 las clases son sobre “Historia y Arte”.

Publicaciones
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Lara Martinez, M. (2015) "Reconquista. Ocho siglos de mestizaje y batallas", Madrid,
México DF, Buenos Aires, Santiago de Chile y San Juan de Puerto Rico, Editorial EDAF.
ISBN 978-84-414-3558-2.
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Lara Martinez, M. y Lara Martinez, L. (2017) "Regente de las Espaias y Capitan General
de Africa. El Cardenal Cisneros (1517-2017)", Madrid, Ministerio de Defensa, Instituto
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0235.
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