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Archivo de la Frontera

Descripcidon

Resumen:

Edicidn critica y traduccién del manuscrito de medicina drabe Kitab al-yami” f 1 l-asriba wa-1-
ma ‘ayin, del médico andalusi Avenzoar (1094-1162 ec)

Palabras Clave

Medicina drabe, Al-Andalus, colectarios, recetas, electuarios, triacas, fiebres, jarabes, ma’y(n,
la’iq, Avenzoar

Personajes

Avenzoar

Ficha técnica y cronolégica

Tipo de Fuente: manuscrito

Procedencia: Landesbibliotek de Gotha

Seccion / Legajo: catalogo de Wilhelm Pertsch, p. 133, n.2 72

Tipo y estado: transcripcion del manuscrito arabe y traduccion al espafol
Epoca y zona geografica: Mediterraneo, siglos Xl y XII

Localizacion y fecha: Al-Andalus, diciembre de 1165 ec (561 d.h.)

Autor de la Fuente: Avenzoar
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TRADUCCION

Otrojal'abe, que se toma tras la comida a modo de golosina y se indica (con el permiso de

Dios Grande y Poderoso) en los casos de insuficiencia géstrica e inapetencia. Su receta es:

»  pulpa de membrillo, limpio de pipas

. . un arralde de cada uno.
= pdmpanos verdes y agrios

* almdciga } una onza de cada uno.
= simiente de hinojo

Lo que se haya de majar, se maja, y se deja en maceracién todo en un cuarto de onza de
agua hirviente, después se pone a fuego lento toda la mafiana, hasta que se haya evaporado la
mitad del agua. Se filtra y se afiade a todo ello, medio arralde de aziicar, dos de vinagre de lima
pequeriia y otros dos de vinagre de agraz de uvas. Se pone todo a fuego lento, hasta que quede

un jarabe excelente. Y deben tomarse de dos a tres onzas con tres veces su cantidad de agua.
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